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WPROWADZENIE

Rozne Konferencje Episkopatow, poszczegdini biskupi, teologowie i ludzie nauki, domagajg sie od
Kongregacji Nauki Wiary wyjasnienia w sprawie zgodnosci zasad etyki katolickiej z technikg
biomedyczng, ktéra pozwala na interwencje w poczatkowym stadium zycia oraz w same procesy jego
przekazywania. Niniejsza "Instrukcja", ktdra jest owocem szerokiej konsultacji, a w szczegolnosci
uwaznej oceny o$wiadczen Episkopatdw, nie zamierza powtarzac catego nauczania Kosciota o
godnosci rodzacego sie zycia i jego przekazywania, lecz tylko przedstawi¢ w $wietle dotychczasowej
nauki Urzedu Nauczycielskiego wtasciwe odpowiedzi na zasadnicze pytania dotyczace tego
zagadnienia.

Wyjasnienia zostaty uszeregowane w nastepujacy sposob: "Wstep" przypomni podstawowe zasady o
charakterze antropologiczno-moralnym, konieczne dla wiasciwej oceny poruszanych probleméw i dla
wypracowania odpowiedzi na pojawiajace sie pytania; przedmiotem czesci pierwszej bedzie problem
szacunku dla istoty ludzkiej od pierwszej chwili zaistnienia; w czesci drugiej rozwazy sie pytania
moralne powstate w zwigzku z interwencjq techniczng w dziedzine przekazywania zycia; w trzeciej
czesci zostang podane pewne wskazania dotyczace stosunkéw miedzy prawem moralnym a cywilnym
na temat naleznego szacunku dla embrionu i ptodu ludzkiego™ w perspektywie prawomocnosci technik
sztucznego przekazywania zycia.™



WSTEP
1. BADANIA BIOMEDYCZNE A NAUCZANIE KOSCIOtA

Dar zycia, ktdry Bog Stworca i Ojciec powierzyt cztowiekowi, domaga sie od cztowieka, by miat
Swiadomosc jego nieocenionej wartosci i przyjmowat go z odpowiedzialnoscig. Ta zasada
fundamentalna powinna znalez¢ sie w centrum refleksji wyjasniajacej i rozwigzujacej problemy
moralne, stawiane przez sztuczne interwencje w rodzace sie zycie i w procesy jego przekazywania.
Dzieki postepowi nauk biologicznych i medycznych cztowiek moze dysponowac coraz to
skuteczniejszymi srodkami leczniczymi, lecz moze réwniez sta¢ sie panem nowych mozliwosci, o
niemozliwych do przewidzenia konsekwencjach ingerowania w zycie ludzkie u samych jego poczatkow
i w jego pierwsze etapy rozwoju. Rézne zabiegi techniczne pozwalajg mu dzisiaj interweniowac nie
tylko w celach leczniczych, lecz takze w celu kierowania procesami przekazywania zycia. Takie metody
techniczne mogq pozwoli¢ cztowiekowi "bra¢ w rece swoje przeznaczenie", lecz wystawiajg go réwniez
"na pokuse przekroczenia granic rozumnego panowania nad naturg"*. Nawet jesli mogq stanowic
postep w stuzbie cztowieka, niosg one ze sobg powazne niebezpieczenstwa. Z wielu stron styszy sie
wyrazne i naglace nawotywanie, aby w interwencjach dotyczacych przekazywania zycia zostaty
zachowane prawa i warto$ci osoby ludzkiej. Zadania wyjasnienia i wskazania nie pochodzg tylko od
wierzacych, lecz takze od tych wszystkich, ktdrzy uznajg Kosciot za "rzeczoznawce w sprawach
ludzkich"?, petnigcego misje w stuzbie "cywilizacji mitosci"® i zycia.

Urzad Nauczycielski Kosciota nie zabiera gtosu w imie szczegdlnej kompetencji w dziedzinie nauk
doswiadczalnych, lecz, uwzgledniwszy dane badan naukowych i technicznych, pragnie przedstawi¢, na
mocy wiasnej misji ewangelicznej i swojego urzedu apostolskiego, nauke moralng odpowiadajacg
godnosci osoby i jej integralnemu powotaniu, wykfadajac kryteria osadu moralnego o stosowaniu
badan naukowych i technicznych, w szczegdlnosci do tego, co odnosi sie do zycia ludzkiego i jego
poczatkéw. Tymi kryteriami sg szacunek, obrona i rozwdj cziowieka, jego "pierwszorzedne i
podstawowe prawo" do zycia*, jego godnos¢ jako osoby, obdarzonej dusza rozumnag i
odpowiedzialnoscig moralng® oraz powotanej do uszczesliwiajacej komunii z Bogiem.

Interwencja KoSciota réwniez i w te dziedzine jest motywowana mito$cig, ktorg Koscidt jest dtuzny
cztowiekowi pomagajac mu w rozpoznaniu i poszanowaniu jego praw i obowigzkow. Mitosc¢ ta karmi
sie u zrodet mitosci Chrystusa: kontemplujac misterium Stowa Wecielonego, Kosciét poznaje réwniez
"misterium cztowieka"® ; gtoszac Ewangelie zbawienia, objawia cztowiekowi jego godnos¢ i zaprasza
go do odkrycia w petni prawdy o sobie. Tak wiec Kosciot przedstawia prawo Boze, by realizowac dzieto
prawdy i wyzwolenia.

Jest prawda, ze Bog z dobroci daje ludziom swoje przykazania i taske dla ich zachowania, z dobroci
rowniez ofiaruje zawsze wszystkim ludziom przebaczenie, by pomdc im wytrwaé na tej drodze.
Chrystus lituje sie nad naszymi stabosciami. On jest naszym Stworcg i Zbawicielem. Oby Jego Duch
otworzyt nasze serca na dar Bozego pokoju i na zrozumienie Jego przykazan.

2. WIEDZA I TECHNIKA W StUZBIE OSOBY LUDZKIE]

Bdg stworzyt cztowieka na swdj obraz i podobienstwo: "stworzyt mezczyzne i niewiaste" (Rdz 1, 27),
powierzajgac im zadanie "panowania nad ziemig" (Rdz 1, 28). Podstawowe badania naukowe, jak i
badania stosowane stanowig istotny wyraz owego panowania cztowieka nad stworzeniem. Wiedza i
technika, drogocenne $rodki cztowieka, kiedy sg uzyte w jego stuzbie i przyczyniajg sie do
integralnego i dobroczynnego rozwoju wszystkich, nie mogq jednak same z siebie wykaza¢ sensu
istnienia i postepu ludzkiego. Bedac skierowane do cztowieka, od ktorego biorg poczatek oraz wzrost i
dzieki ktéremu sie rozwijajg, czerpia z osoby i jej moralnych wartosci wskazania co do swojej
celowosci oraz Swiadomos$¢ swoich granic. Dlatego bytoby czym$ ztudnym domagac sie neutralnosci
moralnej badan naukowych i ich zastosowan; z drugiej zas strony nie mozna wyprowadzac kryteriow
postepowania z prostej skutecznosci technicznej, z pozytecznosci, jaka mogg przynies¢ jednym ze
szkodq innych, lub - co gorsze - z panujacych ideologii. Wiedza i technika domagajq sie zatem dla
swojego istotnego znaczenia, bezwarunkowego szacunku dla podstawowych kryteriéw moralnosci, to
Znaczy, ze wiedza i technika powinny stuzy¢ osobie ludzkiej, jej niezbywalnym prawom oraz jej
prawdziwemu i integralnemu dobru, zgodnie z zamystem i wolg Bozg ’.

Szybki rozwdj odkry¢ technologicznych czyni tym bardziej rzeczg konieczng wymaganie szacunku dla
wspomnianych kryteridw. Wiedza bez sumienia nie moze doprowadzi¢ do niczego innego, jak tylko do



zniszczenia cztowieka. "Epoka nasza, bardziej niz czasy minione, potrzebuje takiej madrosci, ktdra
wszelkie rzeczy nowe, jakie cztowiek odkrywa, czynitaby bardziej ludzkimi. Przysztym losom $wiata
grozi bowiem niebezpieczenstwo, jesli ludzie nie stang sie madrzejsi"®.

3. ANTROPOLOGIA A INTERWENCIE W BIOMEDYCYNIE

Jakie kryteria moralne powinny by¢ stosowane dla wyjasnienia problemdéw powstatych dzis w
dziedzinie biomedycyny? OdpowiedzZ na to pytanie zaktada wtasciwg koncepcje natury osoby ludzkiej
w jej wymiarze cielesnym.

Istotnie, tylko w perspektywie prawdziwej natury osoba ludzka moze urzeczywistniac sie jako
"zjednoczona cato$¢" ; natura ta jest rownoczesnie cielesna i duchowa. Na mocy zjednoczenia
substancjalnego z duszg rozumna, ciato ludzkie nie moze by¢ uwazane tylko za zespét tkanek,
narzadéw i funkcji; nie moze by¢ oceniane na réwni z ciatem zwierzat, jest bowiem istotng czescig
osoby, ktdra przez to ciato objawia sie i wyraza.

Naturalne prawo moralne wyraza i wskazuje cele, uprawnienia i obowigzki, ktore opierajq sie na
cielesnej i duchowej naturze osoby ludzkiej. Natura ludzka nie moze by¢ zatem rozumiana jako
zwyczajnie ustalajgca normy biologiczne, lecz powinna by¢ okreslona jako rozumny porzadek, wedtug
ktérego cztowiek jest powotany przez Stworce do kierowania i regulowania swoim zyciem i swoim
dziataniem, a w szczegdlnosci do uzywania i dysponowania swoim ciatem*®.

Z powyzszych zasad mozna juz wyprowadzi¢ pierwszy wniosek. Interwencja dokonywana na ciele
ludzkim nie dotyczy tylko tkanek, narzaddw i ich funkgji, lecz angazuje réwniez na réznych poziomach
samg osobe; pociaga wiec za soba znaczenie i odpowiedzialnos¢ moralng, nawet jesli w sposdb
domyslny, to rzeczywisty. Jan Pawet II, przemawiajac do Swiatowej Organizacji Lekarskiej, stwierdzit z
naciskiem: "Kazda osoba ludzka w swojej niepowtarzalnej wyjatkowosci nie jest ztozona tylko z ducha,
lecz takze z ciata, i dlatego w ciele i przez ciato dociera sie do samej osoby w jej konkretnej
rzeczywistosci. Szacunek dla godnosci cztowieka pocigga w konsek-wencji obrone owej tozsamosci
cztowieka - 'corpore et anima unus - jednosc¢ ciata i duszy' - jak stwierdza Sobor Watykanski II (Konst.
Gaudium et spes, 14). Whasnie na bazie takiej wizji antropologicznej powinno sie znalez¢ podstawowe
kryteria do podejmowania decyzji, gdy chodzi o interwencje nie w pelni lecznicze, na przyktad
interwencje, ktore majq na celu polepszenie biologicznego stanu cztowieka"!*.

Biologia i medycyna zmierzajq w swoich poczynaniach do integralnego dobra Zzycia cztowieka, gdy
przychodzg z pomocg osobie dotknietej chorobg i staboscig z szacunkiem dla godnosci stworzenia
Bozego. Zaden biolog lub lekarz na mocy swojej naukowej kompetencji nie moze roéci¢ sobie prawa
do decydowania o pochodzeniu i przeznaczeniu cztowieka. Zasade te nalezy zastosowac w sposob
szczegolny w dziedzinie zycia ptciowego i przekazywania zycia, gdzie mezczyzna i kobieta realizujg
podstawowe wartosci mitosci i zycia.

Bdg, ktdry jest mitoscig i zyciem, wpisat w cztowieczenstwo mezczyzny i kobiety powotanie do
specjalnego uczestnictwa w swojej tajemnicy osobowej komunii, w dziele Stworcy i Ojca *2 . Dlatego
wiasnie matzenstwo posiada wiasciwe sobie dobra i wartosci jednosci i rodzicielstwa, bez mozliwosci
poréownywania z tymi, ktdre istniejq u nizszych form zycia. Takie wartosci i znaczenia porzadku
osobowego okreslajg z punktu widzenia moralnego sens i granice sztucznych interwencji w dziedzine
przekazywania zycia i w poczatek zycia ludzkiego. Interwencje te nie dlatego sq do odrzucenia, ze sq
sztuczne. Jako takie $wiadczg o mozliwosciach sztuki medycznej, jednak powinno sie je ocenia¢ pod
katem moralnym w odniesieniu do godnosci osoby ludzkiej wezwanej do realizacji powotania Bozego,
w darze mitosci i w darze z zycia.

4. PODSTAWOWE KRYTERIA SADU MORALNEGO

Istniejg dwie podstawowe wartosci zwigzane z technikami przekazywania zycia: zycie istoty ludzkiej
powotanej do istnienia i wytacznos¢ jego przekazywania w matzenstwie. Sagd moralny o metodach
sztucznego przekazywania zycia powinien by¢ wiec wydany w odniesieniu do tych wartosci.

Zycie fizyczne, dzieki ktéremu bierze poczatek istota ludzka w éwiecie, nie wyczerpuje z pewnoécig w
sobie catej wartosci osoby, ani tez nie przedstawia najwyzszego dobra cztowieka, ktdry jest powotany
do wiecznosci. Stanowi jednak, w pewnym sensie, jego warto$¢ "podstawowq", poniewaz wtasnie na
zyciu fizycznym opierajq sie i mogg rozwija¢ wszystkie inne wartosci osoby ludzkiej *3. Nienaruszalno$¢
prawa do zycia niewinnej istoty ludzkiej, "od chwili poczecia az do $mierci"**, jest znakiem i
wymogiem nietykalnosci samej osoby, ktdra Stwdrca obdarowat zyciem. W odniesieniu do



przekazywania innych form zycia we wszech$wiecie, przekazywanie zycia ludzkiego posiada swéj
wiasny charakter, ktory pochodzi z samej wtasciwosci osoby ludzkiej. "Przekazywanie zycia ludzkiego
jest powierzone przez nature osobowemu i Swiadomemu aktowi, i jako takie jest poddane
najswietszym prawom Bozym, prawom niezmiennym i nienaruszalnym, ktore wszyscy powinni przyjaé
i zachowac. Nie mozna wiec uzywac srodkow ani iS¢ za metodami, ktére mogg by¢ dozwolone w
przekazywaniu zycia roslin i zwierzat"'® .

Rozwdj techniki sprawit, ze jest dzi$ mozliwe przekazywanie zycia bez stosunku ptciowego, przy
pomocy faczenia komdrek rozrodczych w probdwce, ktdre wczesniej zostaty pobrane z narzadow
mezczyzny i kobiety. Ale nie wszystko to, co jest mozliwe technicznie, jest tym samym moralnie
dopuszczalne. Rozumowa refleksja nad podstawowymi wartosciami zycia i jego przekazywania jest
zatem nieodzowna dla sformutowania oceny moralnej w odniesieniu do interwencji technicznych
dokonywanych na istocie ludzkiej w pierwszych chwilach jej rozwoju.

5. NAUCZANIE URZEDU NAUCZYCIELSKIEGO KOSCIOLA

Ze swojej strony takze i w tej dziedzinie Urzad Nauczycielski Kosciota przedstawia rozumowi ludzkiemu
$wiatto Objawienia. Nauka o cztowieku przekazywana przez Urzad Nauczycielski zawiera wiele
elementéw, ktdre rzucajq Swiatto na problemy podjete w niniejszym dokumencie.

Od chwili poczecia zycie kazdej istoty ludzkiej powinno by¢ uszanowane w sposéb absolutny, poniewaz
jest na ziemi jedynym stworzeniem, ktdrego Bdg "chciat dla niego samego"é, a dusza rozumna
kazdego cztowieka jest "bezposrednio stwarzana" przez Boga *’: cate jego jestestwo nosi w sobie
obraz Stwércy. Zycie ludzkie jest $wiete, poniewaz od samego poczatku domaga sie "stwdrczego
dziatania Boga"'®i pozostaje na zawsze w specjalnym odniesieniu do Stworcy, jedynego swojego celu
19 Sam Bdg jest Panem Zycia, od jego poczatku az do konca. Nikt, w zadnej sytuacji, nie moze roscic
sobie prawa do bezposredniego zniszczenia niewinnej istoty ludzkiej?®. Ludzkie rodzicielstwo wymaga
odpowiedzialnej wspdtpracy matzonkéw z ptodng mitoscig Boga®* ; dar zycia powinien by¢
przekazywany tylko w matzenstwie przez akty wiasciwe i wylaczne matzonkom, wedtug praw
wpisanych w ich osoby i w ich zjednoczenie?? .

I SZACUNEK NALEZNY EMBRIONOM LUDZKIM

Uwazna refleksja nad nauczaniem Kosciota i nad wyzej przypomnianymi danymi rozumowymi pozwala
odpowiedzie¢ na rézne problemy moralne stawiane przez interwencje techniczne, dotyczace istoty
ludzkiej w poczatkowych okresach jej zycia i w procesach jej poczecia.

1. Jaki szacunek nalezy sie embrionowi ludzkiemu biorgc pod uwage nature embrionu i jego
tozsamos¢?

Istota ludzka powinna by¢ uszanowana - jako osoba - od pierwszej chwili swojego istnienia.
Zapoczatkowanie procesdw sztucznego zaptadniania umozliwito roznorodne interwencje na
embrionach i ptodach ludzkich. Mogg by¢ réznego rodzaju cele tych interwencji: diagnostyczne i
terapeutyczne, naukowe i handlowe. Z tego wszystkiego wytania sie wiele powaznych problemoéw. Czy
mozna moéwic¢ o prawie do eksperymentu w celach naukowych na embrionach ludzkich? Jakie normy
moralne i jakie prawodawstwo cywilne opracowac w tej dziedzinie? Odpowiedz na te pytania zaktada
pogtebiong refleksje nad naturg i tozsamoscig wtasng - mozna mowic o "statusie" - embrionu
ludzkiego.

Ze swojej strony Kosciét na Soborze Watykanskim II ponownie przedstawit cztowiekowi
wspotczesnemu, swojg statg i pewng nauke, wedtug ktdrej "zycie ludzkie, raz poczete, powinno by¢
chronione z najwyzszg troska, a przerywanie cigzy, jak dzieciobéjstwo,,uznane za odrazajqce
przestepstwo"%3. Karta Praw Rodziny ogtoszona ostatnio przez Stolice Swietg, potwierdza to: "zycie
ludzkie powinno by¢ szanowane i chronione w sposob absolutny od chwili poczecia"?*. Kongregacja
Nauki Wiary zna dobrze aktualne dyskusje na temat poczatku zycia ludzkiego, na temat
ujednostkowienia istoty ludzkiej i tozsamosci osoby. Przypomina ona nauczanie zawarte w Deklaracji o
przerywaniu cigzy: "Od chwili, w ktdrej jajo zostaje zaptodnione, rozpoczyna sie nowe zycie, ktore nie
jest zyciem ojca lub matki, lecz nowej istoty ludzkiej, ktdra rozwija sie niezaleznie od nich. Nie stataby
sie ona istotq ludzka, jesli nie bytaby nig od samego poczatku. Najnowsza wiedza genetyczna bardzo



jasno potwierdza to wszystko, co zawsze byto oczywiste... Pokazata ona, ze istota zyjaca ma juz od
pierwszej chwili statg strukture, czyli kod genetyczny: jest cztowiekiem, i to cztowiekiem
niepodzielnym jako jednostka, wyposazonym we wszystkie wiasciwe sobie cechy. Od chwili
zaptodnienia rozpoczyna sie cudowny bieg zycia kazdego cztowieka, ktérego jednak wszystkie wielkie
zdolno$ci wymagajq czasu na wiasciwe uporzadkowanie i przygotowanie sie do dziatania"**. Nauka ta
pozostaje w mocy i zostata ponadto potwierdzona przez najnowsze zdobycze ludzkiej biologii, ktdra
uznaje, ze w zygocie powstatej z zaptodnienia tworzy sie juz tozsamosc¢ biologiczna nowej jednostki
ludzkiej.

Z pewnoscig zaden wynik nauk doswiadczalnych, wziety sam w sobie, nie moze by¢ wystarczajacym
do poznania duszy rozumnej; wyniki jednak wiedzy o embrionie ludzkim dostarczaja cennego
wskazania dla rozumowego rozpoznania obecnosci osobowej, od pierwszej chwili pojawienia sie zycia
ludzkiego: dlaczego jednostka ludzka nie bytaby ludzkg osobg? Urzad Nauczycielski Kosciota nie
wypowiadat sie wyraznie na temat twierdzen o charakterze filozoficznym, nieprzerwanie potwierdza
tylko potepienie moralne jakiegokolwiek przerywania cigzy. Nauczanie to nie jest zmienione i pozostaje
niezmienne?® .

Owoc przekazywania zycia ludzkiego od pierwszej chwili swojego istnienia, a wiec od utworzenia sie
zygoty, wymaga bezwarunkowego szacunku, ktéry moralnie nalezy sie kazdej istocie ludzkiej w jej
integralnosci cielesnej i duchowej. Istota ludzka powinna by¢ szanowana i traktowana jako osoba od
chwili swojego poczecia i dlatego od tej samej chwili nalezy jej przyznac¢ prawa osoby, a wsrdd nich
nade wszystko nienaruszalne prawo kazdej niewinnej istoty ludzkiej do zycia. Wspomniana nauka
dostarcza podstawowego kryterium dla rozwigzania réznych problemdw powstatych wraz z rozwojem
nauk biomedycznych, poniewaz embrion powinien by¢ traktowany jako osoba, musi on by¢ réwniez
chroniony w swojej integralnosci i leczony w mozliwych granicach, jak kazda istota ludzka podlegta
opiece lekarskiej.

2. Czy diagnoza przedporodowa jest moralnie dopuszczalna?

Jesli diagnoza przedporodowa uszanuje zycie i integralno$¢ embrionu lub ptodu ludzkiego oraz dazy do
jego zabezpieczenia lub indywidualnego leczenia, odpowiedz jest pozytywna.

Diagnoza przedporodowa moze oczywiscie dostarczy¢ cennych danych o stanie zdrowia embrionu lub
ptodu, gdy znajduje sie jeszcze w fonie matki; umozliwia lub pozwala wczesniej przewidziec i
skutecznie podjac¢ pewne zabiegi terapeutyczne, lekarskie lub chirurgiczne. Taka diagnoza jest
dopuszczalna, jesli stosowane metody, za zgoda dobrze poinformowanych rodzicow, chronig zycie i
integralno$¢ embrionu i jego matki, nie narazajac ich na nieproporcjonalne ryzyko?” . Diagnoza
przedporodowa sprzeciwia sie prawu moralnemu, gdy w zaleznosci od wynikow prowadzi do
przerywania cigzy. Badania stwierdzajace istnienie jakiej$ deformacji ptodu lub choroby dziedzicznej
nie powinny pociggac za sobg wyroku Smierci. Kobieta zatem, ktora poddataby sie diagnozie
przedporodowej ze zdecydowang intencjg przerywania cigzy w wypadku, gdyby wynik diagnozy
stwierdzit istnienie deformacji lub anomalie, dopuscitaby sie czynu niegodziwego. Podobnie dziataliby
W sposob przeciwny zasadom moralnym matzonek, krewni lub ktokolwiek inny, gdyby doradzali lub
zmuszali kobiete w cigzy do podjecia badan przedporodowych w celu ewentualnego przerwania cigzy.
Bytby rowniez odpowiedzialny za niegodziwg wspdtprace specjalista, ktory, przeprowadzajac badania
czy podajac jego wyniki, rozmyslnie przyczynitby sie do spowodowania lub sprzyjania powigzaniom
miedzy badaniami przedporodowymi a przerwaniem cigzy. Nalezy wreszcie potepi¢ jako pogwatcenie
prawa do zycia dziecka w fonie matki oraz naduzycie pierwszorzednych praw i obowigzkéw rodzicow,
nakazy i programy wiadz cywilnych, sanitarnych lub organizacji naukowych, ktére w jakikolwiek
sposob popieratyby zwigzek miedzy badaniem przedporodowym a przerywaniem cigzy lub wrecz
nakfaniaty kobiety do podjecia obowigzkowych badan w celu wykluczenia ptodéw dotknietych
deformacjami lub chorobami dziedzicznymi.

3. Czy zabiegi lecznicze na ptodzie ludzkim sg dopuszczalne?

Jak kazdy zabieg medyczny na pacjencie nalezy uznac za dopuszczalne zabiegi dokonywane na
embrionie ludzkim, pod warunkiem, Zze uszanujq zycie i integralno$¢ embrionu nie narazajac go na
nieproporcjonalnie wielkie ryzyko, gdy sa podejmowane w celu leczenia, poprawy jego stanu zdrowia
lub dla ratowania zagrozonego zycia.

Jakikolwiek bytby rodzaj terapii medycznej, chirurgicznej czy innej, wymaga sie zgody dobrze



poinformowanych rodzicow wedtug zasad deontologii przewidzianych w wypadku dzieci. Stosowanie
tej zasady moralnej moze wymagac delikatnych i szczegdlnych gwarancji, gdy chodzi o zycie embrionu
lub ptodu.

Prawomocnosc i kryteria takich zabiegow zostaty jasno wyrazone przez Jana Pawia II: "Zabieg Scisle
terapeutyczny, ktory ma jako cel leczenie z réznych chordb, jak te spowodowane wadq
chromosomowa, bedzie zasadniczo uwazany za pozadany, zatozywszy, ze dazy do realizacji faktycznej
poprawy stanu zdrowia jednostki, bez narazania na szkody jej integralnosci lub na pogorszenie
zdrowia. Taki zabieg znajduje faktycznie swoje miejsce w logice tradycji moralnosci chrzescijanskiej"*®

4. Jak oceni¢ z moralnego punktu widzenia badania naukowe oraz eksperymentowanie na embrionach
i ptodach ludzkich?

Badania medyczne powinny powstrzymywac sie od zabiegdw na embrionach zywych, chyba ze mamy
pewnos$¢ moralng nie wyrzadzenia szkody ani zyciu, ani integralnosci ptodu i jego matce, pod
warunkiem, ze dobrze poinformowani rodzice wyrazili zgode na taka interwencje. Wynika z tego, ze
kazde badanie, nawet jesli bytoby jedynie zwyktg obserwacjg embrionu, statoby sie niegodziwym ze
wzgledu na uzyte metody czy spowodowane skutki, jesli zawieratoby niebezpieczenstwo dla zycia lub
integralno$ci embrionu.

Jesli zas chodzi o do$wiadczenie, wzigwszy pod uwage rozrdznienie ogolne miedzy tym, ktdre nie ma
na uwadze celu leczniczego, i tym, ktdre ma cel wyraznie leczniczy, w odniesieniu do podmiotu, na
ktérym ma przeprowadzac sie do$wiadczenie, nalezy jeszcze odrézni¢ do$wiadczenie przeprowadzane
na embrionie zywym od do$wiadczenia dokonywanego na embrionie martwym. Jesli sg one zywe,
zdolne do przezycia lub nie, powinny by¢ uszanowane jak kazda osoba ludzka; doswiadczenia
dokonywane na embrionach nie w bezposrednim celu leczniczym sg niegodziwe?®.

Zaden cel, nawet sam w sobie szlachetny, jak przewidywana uzytecznoéé¢ dla nauki, dla innych istot
ludzkich lub dla spoteczenstwa, nigdy nie moze usprawiedliwi¢ doswiadczenia na embrionie lub zywym
ptodzie ludzkim, zdolnym do przezycia lub tez nie, w fonie matki lub poza nim. Dobrowolna zgoda,
normalnie wymagana dla klinicznego do$wiadczenia na dorostym, nie moze byc¢ udzielona przez
rodzicow. Rodzice nie mogg dysponowac ani integralnoscig fizyczna, ani zyciem dziecka, ktore ma sie
narodzi¢. Z drugiej za$ strony doswiadczenie na embrionach i ptodach niesie zawsze ryzyko, wrecz
bardzo czesto przewiduje sie uszkodzenie integralnosci fizycznej, a nawet ich $Smierc. Uzycie embrionu
lub ptodu ludzkiego jako przedmiotu czy narzedzia eksperymentu stanowi przestepstwo wobec
godnosci istot ludzkich, ktore majq prawo do szacunku, jaki nalezy sig dziecku juz narodzonemu i
kazdej osobie ludzkiej. Karta Praw Rodziny ogtoszona przez Stolice Swietq stwierdza: "Szacunek dla
godnosci istoty ludzkiej wyklucza wszelki rodzaj manipulacji eksperymentalnej lub wykorzystywanie
embrionu ludzkiego"3° . Praktyka podtrzymywania przy zyciu embrionéw ludzkich w tonie lub w
probdwce, w celach doswiadczalnych czy handlowych catkowicie sprzeciwia sie godnosci ludzkiej.

W przypadku do$wiadczenia wyraznie leczniczego, jesli chodzitoby o leczenie do$wiadczalne
zastosowane w stosunku do samego embrionu w celu ratowania jego zycia w sytuacji bez wyjscia, w
obliczu braku innych dostepnych Srodkéw leczniczych, uzycie lekarstw czy metod jeszcze niezbyt
dobrze wyprébowanych, moze by¢ godziwe SWIETA KONGREGACIA NAUKI WIARY, Dekl. Iura et
bona, 5: AAS 72 (1980) 550: "Gdy nie ma do dyspozycji innych $rodkéw wolno - za zgodg chorego -
zastosowac Srodki dostarczane przez najnowsze odkrycia medyczne, nawet gdyby nie zostaty jeszcze
sprawdzone w prowadzonych doswiadczeniach i ich uzycie wigzato sie z pewnym
niebezpieczenstwem" 3. Zwtoki embrionéw lub ptodéw ludzkich, pochodzace z dobrowolnych
przerwan cigzy czy tez nie, powinny by¢ uszanowane tak jak zwioki innych istot ludzkich. W
szczegodlnosci nie mogg by¢ przedmiotem okaleczenia i sekcji zwiok, jesli ich Smieré nie zostata
ustalona i bez zgody rodzicdw lub matki. Ponadto powinno sie zawsze uwzglednia¢ wymadg moralny,
zZe nie byto w tym Zadnego wspdtudziatu w dobrowolnym przerywaniu cigzy i nie spowodowato sie
zgorszenia. Zarowno w przypadku martwych ptoddéw, jak i oséb dorostych, wszelka praktyka handlowa
powinna by¢ uwazana za niegodziwg i zabroniona.

5. Jak oceni¢ z moralnego punktu widzenia uzywanie embriondéw uzyskanych drogg zaptodnienia w
probdwce dla celéw naukowych?



Embriony uzyskane w probdwce sg istotami ludzkimi i podmiotami prawa; ich godno$¢ oraz prawo do
zycia powinny by¢ uszanowane od pierwszej chwili ich istnienia. Wytwarzanie embriondw ludzkich
przeznaczonych jako dostepny "materiat biologiczny" jest niemoralne. W zwyczajnej praktyce
zaptodnienia w probdowce, nie wszystkie embriony zostajg przeniesione do tona matki; niektore zostajg
zniszczone. Kosciot, tak jak potepia dobrowolne przerywanie cigzy, rowniez zabrania godzenia w zycie
tych istot ludzkich. Nalezy podnie$¢ oskarzenie szczegdlnej wagi przeciw dobrowolnemu zniszczeniu
embriondw ludzkich, uzyskiwanych w probdwkach, dla wytacznego celu badawczego, czy to przez
sztuczne zaptodnienie, czy przez "podziat blizniaczy". Dziatajac w ten sposdb naukowiec zajmuje
miejsce Boga, nawet jesli nie jest tego Swiadomy, czyni sie panem przeznaczenia innej istoty ludzkiej,
o ile arbitralnie wybiera, kto ma zy¢, a kogo skazac¢ na $mier¢, zabijajac bezbronne istoty ludzkie.
Metodyczne obserwacje lub doswiadczenia, ktore przyczyniajg sie do szkody lub powodujg powazne i
nieproporcjonalnie wielkie zagrozenia dla embriondw uzyskanych w probdwce, sg z moralnego punktu
wiedzenia niedozwolone z tych wiasnie wzgledéw. Kazda istota ludzka powinna by¢ uszanowana ze
wzgledu na nig samg i nie moze by¢ sprowadzona do zwykitej wartosci narzednej z korzyscig dla
innych. Nie jest wiec zgodne z zasadami moralnymi dobrowolne skazywanie na usmiercenie
embriondw ludzkich uzyskanych w probéwce. W konsekwencji faktu, ze zostaty uzyskane w probéwce
i nie przeniesione do tona matki oraz okreslone jako "nadliczbowe", zostajg wystawione na absurdalny
los, bez mozliwosci ofiarowania im bezpiecznych, moralnie dopuszczalnych, warunkéw przetrwania. 6.
Jak osadzi¢ inne procesy manipulacji na embrionach zwigzane z "technikami rozmnazania sie
ludzkiego"? Techniki zaptodnienia w probéwce mogg otworzy¢ mozliwosci innych form manipulacji
biologicznej i genetycznej embriondw ludzkich, takich jak: usitowania lub plany zaptodnienia miedzy
gametami ludzkimi i zwierzecymi, cigza embrionu ludzkiego w tonie zwierzecym, hipoteza lub projekt
zbudowania sztucznych macic dla embriondw ludzkich. Metody te sg sprzeczne z godnoscig istoty
ludzkiej wiasciwg embrionowi i rOwnoczesnie zagrazajg prawu kazdej osoby do poczecia i urodzenia
sie w matzenstwie i przez matzonkéw?2. Takze usitowania i hipotezy w celu uzyskania istoty ludzkiej
bez jakiegokolwiek zwigzku z ptciowoscig przez "podziat blizniaczy", "klonacje", partenogeneze trzeba
uwazac za przeciwne zasadom moralnym, o ile sprzeciwiajg sie godnosci przekazywania zycia oraz
jednosci matzenskiej.

Tak samo zamrozenie embriondw, nawet jesli jest dokonywane dla zabezpieczenia zycia embrionu -
kriokonserwacja - stanowi obraze dla szacunku naleznego istotom ludzkim, o ile wystawia si€ je na
wielkie niebezpieczenstwo smierci lub szkode dla ich integralnosci fizycznej, pozbawia sie je
przynajmniej czasowo przyjecia przez cigze matczyng i pozostawia si€ je w sytuacji podatnej na dalsze
szkody i manipulacje.

Niektdre usitowania interwencji w dziedzictwo chromosomowe lub genetyczne nie majq charakteru
leczniczego, lecz zmierzajg do wytworzenia istot ludzkich dobranych wedtug ptci lub innych wczesniej
ustalonych wtasciwosci. Manipulacje te sg réwniez przeciwne godnosci osobowej istoty ludzkiej, jej
integralnosci i tozsamosci. Nie mogg wiec w zaden sposdb by¢ usprawiedliwione przez wzglad na
ewentualne dobroczynne skutki dla przysztych pokolen3s. Kazda osoba ludzka powinna by¢ szanowana
ze wzgledu na nig samg; na tym polega godno$¢ i prawo kazdej istoty ludzkiej od samego poczatku.

II  INTERWENCIE W PRZEKAZYWANIE ZYCIA LUDZKIEGO

Przez "sztuczne przekazywanie zycia" lub "sztuczne zaptodnienie" rozumie sie tutaj r6zne metody
techniczne podjete dla uzyskania poczecia ludzkiego, w inny sposdb niz przez stosunek ptciowy
mezczyzny i kobiety. Instrukcja rozwaza zaptodnienie jaja w probdwce i sztuczng inseminacje przez
przeniesienie w narzady rodne kobiety spermy pobranej wczesniej od mezczyzny.

Zatozenie wstepne dla oceny moralnej takich metod stanowi rozwazenie okolicznosci i konsekwencji,
jakie te metody pociggajg odnosnie do naleznego szacunku dla embrionu ludzkiego. Sukces
zaptodnienia w probdwce wymagat niezliczonej ilosci zaptodnien i zniszczern embriondw ludzkich.
Jeszcze dzisiaj wymaga ono zwykle wiekszych ilosci owulacji ze strony kobiety: pobiera sie kilka jaj,
zaptadnia i pielegnuje przez jaki$ czas w probowce. Zwykle nie wszystkie przenosi sie do narzadéw
rodnych kobiety; niektore embriony, okreslane jako "nadliczbowe", niszczy sie lub zamraza. Takze
niektore embriony przeniesione do narzadéw rodnych kobiety marnujq sie ze wzgleddéw eugenicznych,
ekonomicznych lub psychologicznych. Takie dobrowolne zniszczenie istnien ludzkich lub uzywanie ich
do réznych celéw ze szkodq dla ich integralnosci i zycia jest sprzeczne z przypomnianym juz wczesniej
nauczaniem na temat przerywania cigzy.



Zwigzek miedzy zaptodnieniem w probdwce, a dobrowolnym usunieciem embrionéw ludzkich zachodzi
zbyt czesto. Nie jest bez znaczenia, ze w tych metodach o celach pozornie przeciwnych, zycie i Smier¢
podlegajg decyzji cztowieka, ktory w ten sposdb czyni sie na rozkaz dawca zycia i $Smierci. Ta
dynamika gwattu i panowania moze zosta¢ niezauwazona nawet przez tych, ktdérzy chca ja
wykorzystac a tymczasem sami zostajq przez nig ujarzmieni. Faktycznie wspomniane dane i zimna
logika, ktora im towarzyszy, powinny by¢ brane pod uwage w osadzie moralnym FIVET-u
(zaptodnienie w probdwce i przeniesienie embrionu): mentalnos¢ aprobujaca przerywanie cigzy, ktora
umozliwita te metode, prowadzi, czy chce sie tego czy nie, do panowania cztowieka nad zyciem i
$miercig sobie podobnych, co moze doprowadzi¢ do radykalnego eugenizmu.

Jednakze tego rodzaju naduzycia nie zwalniajg wcale od pogtebionej i dalszej refleksji etycznej nad,
rozwazanymi w sobie, metodami sztucznego przekazywania zycia, abstrahujac, na ile to jest mozliwe,
od zniszczenia embrionéw wytworzonych w probdwce.

Niniejsza Instrukcja oméwi wiec w pierwszym rzedzie problemy zwigzane ze sztucznym zaptodnieniem
heterologicznym (II, 1-3)***.

Przed sformutowaniem sagdu moralnego na temat tych metod, zostang rozwazone zasady i wartosci,
ktére okreslajg ocene moralng tych mozliwosci.

A. SZTUCZNE ZAPLODNIENIE HETEROLOGICZNE
1. Dlaczego przekazywanie zycia ludzkiego powinno mie¢ miejsce tylko w matzenstwie?

Kazda istota ludzka powinna by¢ przyjeta jako dar i blogostawienstwo Boga. Jednak z moralnego
punktu widzenia, prawdziwie odpowiedzialne rodzicielstwo w stosunku do majacego przyjs¢ na Swiat
dziecka, powinno by¢ owocem matzenstwa.

Oczywiscie, rodzicielstwo posiada specyficzne, sobie tylko wiasciwe, cechy, oparte na godnosci
osobowej rodzicow i dzieci. Przekazywanie zycia nowej osobie, w ktorym mezczyzna i kobieta
wspdtpracujg z mocg Stworcy, powinno by¢ owocem i znakiem wzajemnego oddania osobowego
matzonkow, ich mitosci i wiernosci matzenskiej**. Wiernos¢ matzonkéw w jednosci matzenskiej
pociaga za sobg wzajemny szacunek dla ich prawa do stania sie ojcem i matkg wytacznie dzieki sobie.
Dziecko ma prawo do tego, by zosta¢ poczetym, by by¢ noszonym w tonie, narodzonym i
wychowywanym w matzenstwie. Przez bezpieczne i uznane odniesienie do wiasnych rodzicéw moze
ono odkry¢ wtasng tozsamosc¢ i czyni¢ dojrzalsza swojq ludzka formacije.

Rodzice znajdujg w dziecku potwierdzenie i uzupetnienie ich wzajemnego oddania. Ono jest zywym
obrazem ich mitosci, trwatym znakiem ich jednosci matzenskiej, nierozerwalnym i zywym zwigzkiem
wymiaru ich ojcostwa i macierzynstwa®®. Na mocy powotania i spotecznej odpowiedzialnosci osoby,
dobro dzieci i rodzicdw przyczynia sie takze do dobra spoteczenstwa. Zywotnoé¢ i rdwnowaga
spoteczenstwa domagaijq sie, by dzieci przychodzity na $wiat w rodzinie, a ta z kolei, by opierata sie na
matzenstwie.

Tradycja Kosciota i refleksja antropologiczna uznajg w matzenstwie i w jego nierozerwalnej jednosci
jedynie godne miejsce dla naprawde odpowiedzialnego rodzicielstwa.

2. Czy sztuczne zaptodnienie heterologiczne jest zgodne z godnoscig matzonkdw i z prawda o
matzenstwie?

Tak w FIVET, jak i w sztucznym zaptodnieniu heterologicznym poczecie ludzkie nastepuje przez
pofaczenie gamet, przynajmniej jednego dawcy réznego od partnerow, ktorzy sg ztaczeni
matzenstwem. Sztuczne zaptodnienie heterologiczne sprzeciwia sie jednosci matzenskiej, godnosci
matzonkéw, whasciwemu powotaniu rodzicdw oraz prawu dziecka do poczecia i urodzenia sie w
matzenstwie i z matzenstwa3* .

Uszanowanie jednosci matzenskiej i wiernosci matzonkéw domaga sie, by dziecko byto poczete w
matzenstwie; zwigzek istniejacy miedzy matzonkami, udziela im w sposob obiektywny i niezbywalny,
wytacznego prawa do stania sie ojcem i matka jedynie dzieki sobie®” . Uciekanie sie do gamet osoby
trzeciej, by zdoby¢ sperme lub jajo, powoduje pogwatcenie wzajemnego zobowigzania matzonkdw i
uchybienie jednej z podstawowych wtasciwosci matzenstwa, jaka jest jego jednosc.

Sztuczne zaptodnienie heterologiczne narusza prawa dziecka, pozbawiajac go synowskiej relacji do
pochodzenia rodzinnego i moze utrudnic ksztattowanie sie jego tozsamosci osobowej. Ponadto stanowi
ono zniewage wspodlnego powotania matzonkow wezwanych do ojcostwa i macierzynstwa oraz



obiektywnie pozbawia ptodnos¢ matzenska jednosci i integralnosci. Sprawia i ujawnia rozdziat miedzy
pokrewienstwem genetycznym, pokrewienstwem wynikajacym z cigzy a odpowiedzialnoscig
wychowawcza. Takie sfatszowanie stosunkdw osobowych w tonie rodziny odbije sie na
spoteczenstwie. To, co zagraza jednosci i trwatosci rodziny, stanowi rowniez zrédto niezgody, nietadu i
niesprawiedliwosci w catym Zzyciu spotecznym. Racje te przemawiajg za negatywnym osgdem
moralnym sztucznego zaptodnienia heterologicznego. Jest zatem rzeczg niegodziwg zaptodnienie
kobiety zameznej spermg dawcy réznego od jej meza lub zaptodnienie sperma meza jaja, ktdre nie
pochodzi od jego zony. Ponadto sztuczne zaptodnienie kobiety niezameznej, panny lub wdowy,
ktokolwiek bytby dawca, nie moze by¢ usprawiedliwione z moralnego punktu widzenia.

Pragnienie posiadania dziecka, mito$¢ miedzy matzonkami, ktdrzy ubiegajq sie o to, jak zapobiec
bezptodnosci nie do przezwyciezenia w inny sposéb, stanowig zrozumiate motywacje, lecz
subiektywnie dobre intencje nie sprawia, by sztuczne zaptodnienie heterologiczne stato sie zgodne z
obiektywng i niezbywalng wiasciwoscig matzenstwa i by mogto uszanowac tak prawa dziecka, jak i
matzonkow.

3. Czy macierzynstwo "zastepcze" jest moralnie dopuszczalne?

Jest ono niedopuszczalne z tych samych racji, ktére przemawiajg za odrzuceniem sztucznego
zaptodnienia heterologicznego, poniewaz sprzeciwia sie ono jednosci matzenstwa i godnosci zrodzenia
osoby ludzkiej. Macierzynstwo zastepcze posiada obiektywne braki w stosunku do obowigazkdw mitoSci
macierzynskiej, wiernosci matzenskiej i odpowiedzialnego macierzynstwa. Obraza ono godno$¢ i prawo
dziecka do poczecia, do okresu cigzy i wychowania przez wiasnych rodzicéw oraz wprowadza, ze
szkodq dla rodzin, podziat miedzy czynnikami fizycznymi, psychicznymi i moralnymi, ktore je
konstytuuja.

B. SZTUCZNE ZAPLODNIENIE HOMOLOGICZNE

4. Jaki zwigzek jest wymagany z moralnego punktu widzenia miedzy sztucznym zaptodnieniem a
aktem matzenskim?

a) Nauczanie Kosciota o matzenstwie i przekazywaniu zycia ludzkiego stwierdza istnienie
"nierozerwalnego zwiazku, ktérego chciat Bdg, a ktdrego cztowiekowi nie wolno samowolnie zrywac,
miedzy podwdjnym znaczeniem aktu matzenskiego: znaczeniem jednoczacym i znaczeniem
rodzicielskim. Faktycznie akt matzenski w swojej wewnetrznej strukturze, podczas gdy taczy
najgtebszym weztiem meza i zone, czyni ich zdolnymi do zrodzenia nowego zycia, zgodnie z prawami
wpisanymi w samg nature mezczyzny i kobiety"*®. Zasada ta, oparta na naturze matzenstwa i na
wewnetrznym zwigzku jego dobr, pocigga za sobg dobrze znane konsekwencje na poziomie
odpowiedzialnego ojcostwa i macierzynstwa. "Zachowujac te dwa aspekty: jednoczacy i rodzicielski,
akt matzenski zachowuje w petni sens wzajemnej i prawdziwej mitosci oraz swoje odniesienie do
najwznioslejszego powotania cztowieka do ojcostwa"3°,

Ta sama nauka, ktéra odnosi sie do zwiazku istniejagcego miedzy znaczeniami aktu matzenskiego i
miedzy dobrami matzenstwa, wyjasnia problem moralny sztucznego zaptodnienia homologicznego,
poniewaz "nigdy nie jest rzeczq dozwolong rozdzielanie tych dwdch réznych aspektow, wykluczajac
pozytywnie lub intencjonalnie przekazywanie zycia lub akt matzenski"° .

Antykoncepcja intencjonalnie pozbawia akt matzenski jego otwartosci na przekazywanie zycia i
sprawia w taki sposéb dobrowolny rozdziat celéw matzenstwa. Sztuczne zaptodnienie homologiczne,
dazac do przekazywania zycia, ktore nie jest owocem wiasciwego aktu jednosci matzenskiej, sprawia
analogiczny podziat miedzy dobrami i znaczeniami matzenstwa.

Zaptodnienie zatem jest godziwie chciane, jesli matzonkowie podijeli w sposdb ludzki "akt matzenski
przez sie zdolny do zrodzenia potomstwa, do ktdrego to aktu matzenstwo jest ze swojej natury
ukierunkowane i przez ktdry matzonkowie stajq sie jednym ciatem" **. Przekazywanie zycia jest jednak
pozbawione, z moralnego punktu widzenia, swojej wiasnej doskonatosci, jesli nie jest chciane jako
owoc aktu matzenskiego, to znaczy specyficznego dziatania jednosci matzonkéw.

b) Warto$¢ moralna wewnetrznego zwigzku istniejacego miedzy dobrami matzenstwa i znaczeniami
aktu matzenskiego, opiera sie na jednosci istoty ludzkiej, wynikajacej ze ztozenia ciata i duszy
rozumnej*2. Matzonkowie wyrazajq wobec siebie wzajemng mito$¢ osobowa "w jezyku ciata", ktory



zawiera w sobie wyrazne "znaczenie oblubiencze" i rodzicielskie zarazem*3. Akt matzenski, w ktorym
matzonkowie objawiajq sobie wzajemnie dar z siebie, wyraza réwnoczesnie otwartos¢ na dar zycia;
jest aktem nierozerwalnie cielesnym i duchowym. To wtasnie w swoim ciele i przez swoje ciato,
matzonkowie dopetniajg matzenstwo i mogq sta¢ sie ojcem i matka. Aby uszanowac jezyk ciata i jego
naturalne bogactwo, jedno$¢ matzenska powinna urzeczywistniac sie w szacunku dla otwartosci na
rodzicielstwo. Zrodzenie osoby ludzkiej powinno by¢ zatem owocem i zwienczeniem mitosci
oblubienczej. Tak wiec pochodzenie istoty ludzkiej jest wynikiem przekazywania zycia "zwigzanego nie
tylko z jednoscig biologiczng, lecz réwniez duchowaq rodzicéw ztaczonych weztem matzenskim"*4.
Zaptodnienie dokonane poza ciatem matzonkow zostaje tym samym pozbawione znaczen i wartosci,
ktore wyrazajq sie w jezyku ciata i w zjednoczeniu osob ludzkich.

c) Tylko uszanowanie zwigzku, ktory istnieje miedzy znaczeniami aktu matzenskiego, i szacunek dla
jednosci istoty ludzkiej pozwala na rodzicielstwo zgodne z godnoscig osoby ludzkiej. W swoim jedynym
i niepowtarzalnym pochodzeniu, dziecko powinno by¢ uszanowane i uznane za réwne w godnosci
osobistej z tymi, ktdrzy przekazujg mu zycie. Osoba ludzka powinna by¢ przyjeta w akcie jednosci i
mitosci swoich rodzicow; dlatego zrodzenie dziecka powinno by¢ owocem ich wzajemnego oddania
sie?®, ktdre realizuje sie w akcie matzenskim, przez ktory matzonkowie wspoétpracujg z dzietem mitosci
Stworcy jako studzy, a nie wiadcy*®.

Pochodzenie osoby ludzkiej jest w rzeczywistosci rezultatem oddania sie. Poczete dziecko powinno by¢
owocem mitosci swoich rodzicow. Nie moze by¢ pozadane i poczete jako wynik interwencji technik
medycznych i biologicznych; oznaczatoby to sprowadzenie go do poziomu przedmiotu technologii
naukowej. Nikt nie moze uzaleznia¢ przyjscia dziecka na $wiat od warunkéw skutecznosci technicznej
ocenianej wedtug parametrow kontroli i panowania. Doniosto$¢ moralna zwigzku istniejgcego miedzy
znaczeniami aktu matzenskiego a miedzy dobrami matzenstwa, jednosc istoty ludzkiej oraz godnosé
jego pochodzenia, wymagaja, by przekazanie Zzycia osobie ludzkiej nastapito jako owoc whasciwego
aktu matzenskiego, aktu mitosci miedzy matzonkami. Widac zatem zwigzek istniejacy miedzy
rodzicielstwem a aktem matzenskim, wazny tak na poziomie antropologicznym, jak i moralnym oraz
staje sie jasniejsze nauczanie Urzedu Nauczycielskiego Kosciota na temat sztucznego zaptodnienia
homologicznego.

5. Czy jest moralnie dopuszczalne sztuczne zaptodnienie homologiczne w probdwce?

Odpowiedz na to pytanie jest Scisle uzalezniona od wyzej przypomnianych zasad. Nie mozna z
pewnoscig ignorowac stusznych pragnien bezptodnych matzonkdw. Dla niektdrych odwotanie sie do
FIVET-u homologicznego jawi sie jako jedyny Srodek do posiadania szczerze upragnionego dziecka.
Rodzi sie pytanie, czy w takiej sytuacji catos¢ zycia matzenskiego nie wystarczytaby do
usprawiedliwienia odpowiedniej godnosci w przekazywaniu zycia. Uznaje sie, ze FIVET z pewnoscig nie
moze uzupetni¢ braku stosunkéw matzenskich?”, a bioragc pod uwage niebezpieczenstwa, ktére mogq
zaistniec¢ dla dziecka i niedogodnosci catej metody, nie moze by¢ przedktadany nad specyficzne akty
zjednoczenia matzenskiego. Mozna wiec zapytac sie, czy w przypadku niemozliwosci zapobiezenia w
inny sposob bezptodnosci, ktdra jest przyczyng cierpien, zaptodnienie homologiczne w probdwce nie
moze stanowi¢ pomocy, a nawet terapii, dla ktérej mogtoby by¢ dopuszczone jako moralnie godziwe.
Pragnienie dziecka - lub przynajmniej mozliwo$¢ przekazania zycia - jest z moralnego punktu
wiedzenia koniecznym warunkiem dla odpowiedzialnego rodzicielstwa ludzkiego. Jednakze dobra
intencja nie wystarcza, by da¢ pozytywng ocene moralng zaptodnienia w probéwce nawet miedzy
gametami matzonkdéw. Technika FIVET-u powinna by¢ osadzona sama w sobie i nie moze ulec zmianie
jej ostateczna kwalifikacja moralna w zaleznosci od catego zycia matzenskiego, w ktore ta technika sie
wpisuje, ani do aktdw matzenskich, ktore moga te technike wyprzedzac lub po niej nastepowac*®,

Jak juz powiedziano, metoda FIVET-u w okoliczno$ciach, w ktérych zwykle sie ja stosuje, pociaga za
sobg niszczenie istot ludzkich, co sprzeciwia sie wspomnianej nauce o przerywaniu cigzy*®. Lecz
réwniez w przypadku, w ktorym udatoby sie catkowicie unikng¢ $mierci embrionéw ludzkich, FIVET
homologiczny powoduje rozdziat miedzy dziataniami przeznaczonymi do zaptodnienia ludzkiego a
aktem matzenskim. Zatem powinna by¢ réwniez rozwazona natura wiasna FIVET-u homolo-gicznego,
abstrahujac od zwigzku, jaki moze mie¢ z wywotanym przerwaniem cigzy. FIVET homologiczny
dokonuje sie poza ciatem matzonkdw za posrednictwem dziatania o0sdb trzecich, ktérych kompetencja i
dziatanie sprawia powodzenie zabiegu. FIVET powierza wiec zycie i tozsamos¢ embrionéw w rece
wiadzy lekarzy i biologdw oraz ustala panowanie nad pochodzeniem i przeznaczeniem osoby ludzkiej.



Tego rodzaju relacja panowania sama w sobie sprzeciwia sie godnosci i réwnosci, ktére powinny by¢
wspodlne rodzicom i dzieciom. Poczecie w probowce jest wynikiem czynnosci technicznej, ktdra kieruje
zaptodnieniem; nie jest ono ani faktycznie uzyskane, ani pozytywnie chciane jako wyraz i owoc
wihasciwego aktu matzenskiego. Dlatego w FIVET homologicznym, chociaz dokonuje sie ono w
kontekscie stosunkdéw matzenskich, ktdre faktycznie istnieja, zrodzenie osoby ludzkiej jest obiektywnie
pozbawione swojej wiasciwej doskonatosci, a mianowicie bycia zwienczeniem i owocem aktu
matzenskiego, przez ktéry matzonkowie mogq stac sie "wspotpracownikami Boga w przekazywaniu
daru zycia nowej osobie"*° .

Racje te pozwalajg zrozumieé, dlaczego akt mitosci matzenskiej jest w nauczaniu Kosciota uwazany za
jedyne godne miejsce ludzkiego rodzicielstwa. Z tych samych racji, tak zwany "prosty przypadek”, to
znaczy technika FIVET-u homologicznego, ktéra bedac wolng od jakiegokolwiek kompromisu z
praktyka niszczenia embriondw, czyli przerywania cigzy i z masturbacja, pozostaje jednak technikg
moralnie niegodziwa, poniewaz pozbawia rodzicielstwo ludzkie tej godnosci, ktora jest mu wiasciwa i
naturalna. Z pewnoscig FIVET homologiczny nie jest obcigzony wszystkimi przeciwwskazaniami
etycznymi, ktdre spotyka sie w przekazywaniu zycia poza matzenstwem; rodzina i matzefstwo
pozostajq miejscem narodzenia i wychowania dzieci. Jednakze, zgodnie z tradycyjna naukq dotyczaca
débr matzenstwa i godnosci osoby, Koscidt jest przeciwny, z moralnego punktu widzenia, sztucznemu
zaptodnieniu homologicznemu w probdéwce. Jest ono bowiem samo w sobie niegodziwe i sprzeczne z
godnoscig rodzicielstwa oraz jednoscig matzenskg, nawet wowczas, gdyby zrobito sie wszystko dla
unikniecia Smierci embrionu ludzkiego. Chociaz nie mozna aprobowac sposobu, przez ktory dokonuje
sie poczecie ludzkie w FIVET, kazde dziecko przychodzace na $wiat ma byc¢ przyjete jako zywy dar
dobroci Bozej i wychowane z mitoscia.

6. Jak oceni¢ z moralnego punktu widzenia sztuczne zaptodnienie homologiczne?

Nie mozna dopusci¢ sztucznego zaptodnienia homologicznego wewnatrz matzen-stwa za wyjatkiem
przypadku, w ktérym $rodek techniczny nie zastepuje aktu matzen-skiego, lecz stuzy jako utatwienie i
pomoc do osiggniecia jego naturalnego celu. Nauczanie Urzedu Nauczycielskiego na ten temat zostato
juz wyjasnione®!. Nie jest ono tylko wyrazem szczegdlnych okolicznosci historycznych, lecz opiera sie
na nauczaniu Kosciota na temat Scistego powigzania miedzy aktem matzenskim a rodzicielstwem oraz
na uwzglednieniu osobowej natury aktu matzenskiego i rodzicielstwa. "Akt matzenski w swojej
naturalnej strukturze jest dziataniem osobowym, réwnoczesng i bezposrednia wspdtpracg matzonkdw,
ktéra na mocy samej natury sprawcow i wiasciwosci aktu, jest wyrazem wzajemnego daru, ktdry
zgodnie ze stowami Pisma Swietego sprawia, 'ze bedg oboje jednym ciatem™>2 . Dlatego sumienie
moralne "niekoniecznie odrzuca uzywanie pewnych sztucznych srodkéw przeznaczonych jedynie, czy
to dla utatwienia aktu naturalnego, czy to dla osiaggniecia wtasciwego celu aktu naturalnego
dokonanego w sposdb normalny">3. Jesli srodek techniczny utatwia akt matzenski lub pomaga
osiggna¢ jego naturalny cel, moze by¢ uznany za moralnie godziwy. Przeciwnie, jesliby interwencja
zastepowata akt matzenski, musi by¢ uznana za moralnie niedopuszczalng. Sztuczna inseminacja
zastepujaca akt matzenski jest zabroniona z powodu dobrowolnego rozdzielenia dokonanego miedzy
dwoma znaczeniami aktu matzenskiego. Masturbacja dzieki ktdrej osigga sie sperme, jest innym
znakiem takiego rozdziatu. Rowniez wtedy, gdy jest podjety w celu przekazywania zycia, akt ten jest
pozbawiony swojego znaczenia jednoczacego: "brakuje mu... stosunku ptciowego wymaganego przez
porzadek moralny, stosunku, ktéry urzeczywistnia sie 'w kontekscie prawdziwej mitosci, integralnego
sensu wzajemnego oddania i rodzicielstwa ludzkiego™**.

7. Jakie kryterium moralne powinno kierowac interwencjq lekarza w przekazywaniu zycia?

Interwencja lekarza nie powinna by¢ tylko oceniana ze wzgledu na swdj wymiar techniczny, lecz takze
i przede wszystkim ze wzgledu na jego cel, ktdrym jest dobro osob oraz ich zdrowie cielesne i
psychiczne. Kryteria moralne interwencji lekarskiej w dziedzinie przekazywania zycia wywodza sie z
godnosci 0sob ludzkich, z ich ptciowosci i ich pochodzenia.

Medycyna, ktodra chciataby by¢ podporzadkowana integralnemu dobru osoby, powinna uszanowac
wartosci wtasciwe ptciowosci ludzkiej®® . Lekarz pozostaje w stuzbie osob i przekazywania zycia
ludzkiego. Nie ma uprawnienia do dysponowania nimi, ani do decydowania o nich. Interwencja
lekarska szanuje godnos¢ osob, gdy utatwia ten akt lub pozwala uzyskac jego cel, jesli zostat
dokonany w sposdb normalny>e.



Przeciwnie, nieraz zdarza sie, ze interwencja lekarska technicznie zastepuje akt matzenski dla
uzyskania poczecia, ktdre nie jest ani jego wynikiem, ani jego owocem. W tym przypadku interwencja
lekarza nie jest, tak jak powinna by¢, w stuzbie jednosci matzenskiej, lecz przywtaszcza sobie funkcje
rodzicielska, a w taki sposob sprzeciwia sie godnosci oraz niezbywalnym prawom matzonkow i
majacego narodzi¢ sie dziecka.

Humanizacja medycyny, ktdrej z takim naciskiem wszyscy sie domagaja, wymaga szacunku dla
integralnosci osoby ludzkiej w pierwszym rzedzie w akcie oraz w chwili, w ktérej matzonkowie
przekazujg zycie nowej osobie. Jest zatem rzeczg logiczng zwrdci¢ sie z naglacym apelem do lekarzy i
naukowcow katolickich, by dawali przyktadne $wiadectwo naleznego szacunku dla embrionu ludzkiego
i dla god-noéci przekazywania zycia. W sposob szczegdlny prosi sie personel medyczny oraz obstuge
szpitali i klinik katolickich, by przestrzegali podjetych zobowigzan moralnych, czesto réwniez na mocy
statutu. Odpowiedzialni za te szpitale i kliniki katolickie, ktd-rymi czesto sq osoby zakonne, niech
wiozg cate serce w starania, by zapewnic i rozwi-jac Sciste przestrzeganie norm moralnych
przypomnianych w niniejszej Instrukgji.

8. Cierpienie z powodu bezptodnosci matzenskiej

Cierpienie matzonkdw, ktérzy nie mogg miec dzieci lub obawiajg sie urodzi¢ dziecko uposledzone, jest
cierpieniem, ktére wszyscy powinni rozumiec i odpowiednio oceniac.

Pragnienie dziecka ze strony matzonkdow jest czyms naturalnym. Wyraza powofanie do ojcostwa i
macierzynstwa wpisanego w mito$¢ matzenska. To pragnienie moze by¢ jeszcze silniejsze, jesli para
matzenska jest dotknieta nieuleczalng bezptodnoscia. Matzenstwo nie przyznaje jednak matzonkom
prawa do posiadania dzieci, lecz tylko prawo do podjecia takich aktdw naturalnych, ktore same przez
sie sg przyporzadkowane przekazywaniu zycia®’. Prawdziwe i wlasciwe prawo do dziecka
sprzeciwiatoby sie jego godnosci i naturze. Dziecko nie jest jakas rzecza, ktéra nalezataby sie
matzonkom i nie moze by¢ uwazane za przedmiot posiadania. Jest raczej darem, i to "najwiekszym"*8,
najbardziej darmowym matzenstwa, zywym $wiadectwem wzajemnego oddania sie jego rodzicow. Z
tego tytutu dziecko ma prawo - jak to zostato wspomniane - by by¢ owocem wihasciwego aktu mitosci
matzenskiej swoich rodzicow, i by rowniez mie¢ prawo do szacunku jako osoba od chwili swojego
poczecia.

Bezptodnosc¢ jednak, jakakolwiek bytaby jej przyczyna i rokowanie, jest ciezkg proba. Wspdinota
wierzacych jest powotana do wyjasnienia i podtrzymywania na duchu tych wszystkich, ktorzy nie
mogg zrealizowac stusznych dazen do macierzynstwa i ojcostwa. Matzonkowie znajdujacy sie w tej
bolesnej sytuacji sa powotani do odkrycia w niej okazji do szczegdinego uczestnictwa w Krzyzu Pana,
zrodle ptodnosci duchowej. Pary matzenskie bezptodne nie powinny zapomina¢, ze "rowniez, gdy
rodzicielstwo nie jest mozliwe, to zycie matzenskie nie traci wartosci. Bezptodnos¢ fizyczna -
oczywiscie - moze by¢ dla matzonkéw okazjg do podjecia innych waznych zadan w stosunku do zycia
0sob ludzkich, takich jak na przyktad adopcja, rézne formy dziet wychowawczych, pomoc innym
rodzicom, dzieciom ubogim lub uposledzonym"=®,

Wielu uczonych zaangazowato sie w walke z bezptodnoscia. Bronigc w petni godnosci ludzkiego
przekazywania zycia, niektdrzy z nich uzyskali wyniki, ktore w przesztosci uwazano za nieosiggalne.
Zacheca sie ludzi nauki do kontynuowania ich badan prowadzacych do wyeliminowania réznych
przyczyn bezptodnosci czy tez do jej wyleczenia, aby matzonkowie bezptodni mogli stac¢ sie ptodnymi
przy zachowaniu ich godnosci osobowej oraz godnosci dziecka.

I MORALNOSC A PRAWODAWSTWO CYWILNE WARTOSCI I OBOWIAZKI MORALNE, KTORE
PRAWODAWSTWO CYWILNE POWINNO USZANOWAC I ZATWIERDZIC W TEJ DZIEDZINIE

Nienaruszalne prawo do zycia kazdej niewinnej istoty ludzkiej, prawo rodziny i instytucji matzenstwa
stanowig podstawowe wartosci moralne, poniewaz dotyczg naturalnego uwarunkowania i integralnego
powotania osoby ludzkiej, a réwnoczesnie sg istotnymi elementami spoteczenstwa $wieckiego i jego
prawodawstwa. Z tego wzgledu nowe mozliwosci technologiczne, ktore otwarty sie w dziedzinie
biomedycyny, domagaja sie interwencji wiadz politycznych i prawodawcy, poniewaz niekontrolowane
uciekanie sie do takich technik mogtoby doprowadzi¢ do nieprzewidywalnych i szkodliwych
konsekwencji dla spoteczenstwa. Odwotywanie sie do sumienia i samokontroli naukowcdw nie moze
by¢ wystarczajace, by zapewni¢ szacunek dla praw osobowych i dla porzadku publicznego. Jesli



prawodawca, odpowiedzialny za dobro wspdline, przestatby czuwac, mogiby by¢ pozbawiony swoich
przywilejow ze strony naukowcéw, ktdrzy rosciliby sobie prawo do rzadzenia ludzkoscig w imie odkry¢
biologicznych oraz w imie domniemanych proceséw "ulepszenia", ktdre miatyby z nich wyniknac.
Eugenizm i dyskryminacja miedzy istotami ludzkimi mogtyby zostaé usprawiedliwione. Stanowitoby to
pogwatcenie i powazng zniewage rownosci, godnosci oraz podstawowych praw osoby ludzkiej.
Interwencja wiadzy politycznej powinna kierowac sie zasadami rozumowymi, ktdre regulujg stosunki
miedzy prawem cywilnym a prawem moralnym. Zadaniem prawa cywilnego jest zabezpieczenie dobra
wspodlnego o0sdb przez uznanie i obrone podstawowych praw, rozwdj pokoju i moralnosci publicznej®® .
W Zadnej dziedzinie zycia prawo cywilne nie moze zastapi¢ sumienia ani narzuci¢ norm, ktére
przekraczajg jego kompetencje. Prawo cywilne w imie porzadku publicznego powinno nieraz tolerowac
to, czego nie moze zabroni¢ bez wyrzadzania jeszcze wiekszej szkody. Niezbywalne prawa osoby
powinny byc¢ jednak uznane i uszanowane ze strony spotecznosci cywilnej i wtadzy politycznej. Te
prawa cztowieka nie zalezg ani od poszczegolnych jednostek, ani od rodzicow, ani nie sg przywilejem
udzielonym przez spoteczenstwo czy panstwo. Tkwig one w naturze ludzkiej i sg ciSle zwigzane z
0sobg na mocy aktu stwdrczego, od ktérego osoba bierze swoj poczatek.

Z tych podstawowych praw nalezy tutaj wymieni¢: a) prawo do zycia i integralnosci fizycznej kazdej
istoty ludzkiej od chwili poczecia az do $mierci; b) prawo rodziny i matzenstwa jako instytucji, w tym
rowniez prawo dziecka do poczecia, urodzenia i wychowania przez swoich rodzicow. Kazde z tych
dwdch zagadnien nalezy jeszcze dalej rozwazyc. W niektdrych krajach prawodawstwo pozwolito na
bezposrednie usmiercanie niewinnych istot. W chwili, kiedy jakie$ prawo pozytywne pozbawia obrony
pewng kategorie istot ludzkich, ktorych ze swojej natury powinno bronié, to tym samym panstwo
odmawia réwnosci wszystkich wobec prawa. Gdy panstwo nie uzywa swojej wiadzy w stuzbie praw
kazdego obywatela, a w szczegolnosci tego, ktory jest najstabszy, sa zagrozone same podstawy
samorzadnosci panstwa. W konsekwencji wtadza polityczna nie moze wyrazi¢ zgody na to, aby istote
ludzka powotywano do istnienia za pomoca takich metod technicznych, ktére narazajg jg na
nieodwracalne ryzyko. Ewentualne zezwolenie udzielone przez prawo pozytywne i wiadze polityczna
na techniki sztucznego przekazywania zycia i na doswiadczenia z nimi zwigzane, spowodowatoby
jeszcze wiekszy wytom spowodowany juz przez prawodawstwo zezwalajgce na przerywanie cigzy.
Jako konsekwencje szacunku i opieki naleznej dziecku, ktére ma sie narodzi¢, poczawszy od chwili
jego poczecia, prawo powinno przewidzie¢ odpowiednie sankcje karne za kazde dobrowolne
pogwatcenia jego praw. Prawo nie moze tolerowac - prze-ciwnie, powinno wyraznie zabronic - by
istoty ludzkie nawet w stanie embrionalnym byly traktowane jako przedmioty eksperymentu,
okaleczane i uémiercane pod pretek-stem, ze sg embrionami nadliczbowymi lub niezdolnymi do
normalnego rozwoju.

Wiadza polityczna jest zobowigzana zapewnic instytucji rodziny, na ktorej opiera sie spoteczenstwo,
obrone prawng, jaka jej przystuguje. Z samego faktu, ze wtadza polityczna powinna stuzy¢ osobom,
powinna réwniez stuzy¢ rodzinie. Prawo cywilne nie moze udziela¢ gwarancji takim technikom
sztucznego zaptodnienia, w ktorych osoby trzecie (lekarze, biologowie, wiadza ekonomiczna czy
panstwowa) przywtaszczajg sobie uprawnienia zwigzane z relacjq miedzy matzonkami, dlatego nie
moze zalegalizowac przekazywania gamet pomiedzy osobami, ktore nie sg prawnie ztgczone weztem
matzenskim.

Ponadto prawodawstwo powinno zakaza¢, na mocy obowigzku pomocy, do ktorej rodzina ma prawo,
"banki embrionéw", inseminacje "post mortem" (po $mierci) oraz "macierzynstwo zastepcze".

Do obowigzkdéw wiadzy publicznej nalezy takie dziatanie, by prawo cywilne opierato sie na
podstawowych normach prawa moralnego w tym, co odnosi sie do praw cztowieka, zycia ludzkiego i
instytucji rodziny. Politycy powinni zaangazowac sie, przez swdj wptyw na opinie publiczng, w celu
zdobycia dla tych podstawowych zasad jak najszerszego poparcia w spoteczenstwie i umacniania go
tam, gdzie bytoby ostabione lub zagrozone.

W wielu krajach prawodawstwo zezwalajace na przerywanie cigzy i prawna tolerancja wobec par nie
posiadajacych $lubu czynig jeszcze trudniejszym dla wiadz osiggniecie szacunku dla podstawowych
praw przypomnianych w niniejszej Instrukcji. Pragnie sie, by panstwa nie braty na siebie
odpowiedzialnosci za uczynienie jeszcze ciezszymi tych sytuacji niesprawiedliwosci spotecznie
szkodliwych. Przeciwnie, postuluje sie, by narody i panstwa uswiadomity sobie wszystkie
konsekwencje kulturowe, ideologiczne i polityczne zwigzane z technikami sztucznego przekazywania
Zycia oraz umiaty znalez¢é madrosc i konieczng odwage w wydawaniu praw sprawie-dliwszych oraz w
wiekszym stopniu szanujacych zycie ludzkie i instytucje rodziny.

Prawodawstwo cywilne wielu panstw udziela dzi$, w oczach wielu, niestusznego uznania pewnych
praktyk. Okazuje sie ono niezdolne, by zagwarantowac¢ owg moralno$é, ktéra jest zgodna z



naturalnymi wymaganiami osoby ludzkiej i "z niepisanym prawem" wyrytym w sercu cztowieka przez
Stwérce. Wszyscy ludzie dobrej woli powinni zaangazowac sie, w szczegdlnosci w Srodowiskach pracy
zawodowej, w przestrzeganie swoich praw cywilnych, by zostaty zreformowane te prawa i praktyki,
ktore s nie do przyjecia z moralnego punktu widzenia. Ponadto powinno sie podjac i uznac
"zastrzezenie sumienia" wobec takich praw. Co wiecej, zaczyna narzucac sie z catg ostroscig sumieniu
moralnemu wielu osdb, zwtaszcza specjalistow nauk biomedycznych, postawa biernej opozycji wobec
uprawomochienia metod przeciwnych zyciu i godnosci cziowieka.

ZAKONCZENIE

Rozpowszechnianie sie technologii umozliwiajacej interwencje w procesy przekazywania zycia rodzi
bardzo powazne problemy moralne odnosnie do naleznego szacunku dla istoty ludzkiej od samego jej
poczecia, dla godnosci osoby, dla jej ptciowosci i dla rodzicielstwa.

Kongregacja Nauki Wiary, spetniajac swoje zadanie obrony i rozwoju nauczania Kosciota, przez ten
dokument dotyczacy tak waznej dziedziny, zwraca sie z nowym apelem do tych wszystkich, ktorzy z
racji swojej roli i zadaf mogag wywrzec pozytywny wptyw, by w rodzinie i w spoteczenstwie zostat
uznany nalezny szacunek dla zycia i mitosci: do ludzi odpowiedzialnych za ksztattowanie sumien i
opinii publicznej, do naukowcow, do specjalistow medycyny, do prawnikow i politykdw. Prosi ona, by
wszyscy zrozumieli istnienie niezgodnosci miedzy szacunkiem dla godnosci osoby ludzkiej a pogardg
dla zycia i mitosci, miedzy wiarg w Boga zywego a pokusg do decydowania o pochodzeniu i losie
cztowieka.

Kongregacja Nauki Wiary zwraca sie w szczegolnosci z ufnym wezwaniem i zachetg do teologdw, a
zwlaszcza do moralistdw, by pogtebili tresci nauczania Urzedu Nauczycielskiego i udostepnili je
wiernym w $wietle prawdziwej antropologii w dziedzinie seksualnosci i matzenstwa, w kontekscie
koniecznego ujecia interdyscyplinarnego. W taki sposéb bedzie mozna coraz lepiej zrozumiec racje i
doniosto$¢ owego nauczania, ktore broni cztowieka przed przerostami jego wtasnej wtadzy. Koscidt
Bozy przypomina cztowiekowi podstawy jego prawdziwej szlachetnosci. Tylko w taki sposob bedzie
mozna zabezpieczy¢ pokoleniom jutra mozliwos¢ zycia i mitosci, w takiej godnosci i wolnosci, jakie
pochodza z szacunku dla prawdy. Doktadne wskazania, przedstawione w niniejszej Instrukcji, nie
zmierzajq wiec do powstrzymania wysitku refleksiji, lecz raczej do ich podjecia z odnowionym zapatem,
w nieodwotalnej wiernosci dla nauczania Kosciota. W $wietle prawdy o darze zycia ludzkiego i zasad
moralnych, ktére z niego wyptywaja, kazdy jest zaproszony do dziatania na polu wiasciwej mu
odpowiedzialnosci, jak dobry Samarytanin, oraz do uznania nawet najmniejszego z synéw ludzkich za
swojego blizniego (por. tk 10, 29-37). Stowo Chrystusa w tym kontekscie nabiera nowego i
szczegblnego znaczenia: "wszystko, co uczyniliscie jednemu z tych braci moich najmniejszych,
Mniescie to uczynili" (Mt 25, 45). W czasie audiencji, udzielonej nizej podpisanemu Kardynatowi
Prefektowi, Jego Swiatobliwo$¢ Jan Pawet II zatwierdzit niniejszg Instrukcje, przyjeta na posiedzeniu
plenarnym Kongregacji Nauki Wiary, i nakazat jej opublikowanie.

Rzym, w siedzibie Kongregacji Nauki Wiary, 22 lutego 1987 r., w Swieto Katedry Swietego Piotra
Apostota.

JOSEPH Kard. RATZINGER Prefekt

+ ALBERTO BOVONE Abp tyt. Cezarei Numidyjskiej Sekretarz
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Lekarskiej (29 pazdziernika 1983): AAS 76 (1984) 392.Poniewaz "badania" i "eksperymentowanie"
dos¢ czesto sq uzywane dwuznacznie i zamiennie, uwaza sie za konieczne ich okreslenie w tym
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31 por. JAN PAWEL II, Przemdwienie do uczestnikdw sympozjum "Ruch dla Zycia" (3 grudnia 1982):
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1951): AAS 43 (1951) 850; Przemowienie do uczestnikéw II Swiatowego Kongresu na temat ptodnosci
i bezptodnosci w Neapolu (19 maja 1956): AAS 48 (1956) 471-473; Przeméwienie do uczestnikow VII
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733; JAN XXIII, Encykl. Mater et Magistra: AAS 53 (1961) 447.

32 PIUS XII, Przemowienie do uczestniczek Kongresu Katolickiej Unii Potoznych Wioskich (29
pazdziernika 1951): AAS 43 (1949) 560.
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* Terminy "zygota", "zarodek", "embrion", "ptdd" wskazujg w jezyku biologii na kolejne etapy rozwoju
istoty ludzkiej. Instrukcja uzywa tych terminéw w sposéb dowolny, przypisujac im identyczng wartos¢
moralng ha oznaczenie widzialnego lub niewidzialnego skutku przekazywania zycia ludzkiego od



pierwszej chwili zaistnienia az do urodzenia. Uzasadnienie takiego uzycia zostanie podane w tekscie
(por. I, 1).

** Instrukcja rozumie przez sztuczne zaptodnienie lub heterologiczne przekazywanie zycia metody
podjete dla uzyskania w sposob sztuczny poczecia ludzkiego z gamet pobranych przynajmniej od
jednego dawcy innego niz matzonkowie ztaczeni weztem matzenskim. Metody te moga by¢ dwojakiego
rodzaju:

a) FIVET heterologiczny: technika podjeta dla uzyskania poczecia ludzkiego przez pofaczenie w
probdéwce gamet pobranych przynajmniej od jednego dawcy réznego od matzonkdw zwigzanych
weztem matzenskim.

b) Sztuczna inseminacja heterologiczna: technika podjeta dla uzyskania poczecia ludzkiego przez
przeniesienie w narzady rodne kobiety spermy pobranej wczesniej od dawcy réznego niz matzonek.,
nastepnie zwigzane ze sztucznym zaptodnieniem homologicznym (II, 4-6)

EE T3

Przez wyrazenie "matka zastepcza" Instrukcja rozumie:

a) kobiete, ktéra nosi w cigzy embrion przeniesiony do jej tona, a ktdry genetycznie biorac jest jej
obcy, poniewaz uzyskany przez potaczenie gamet ofiarodawcow z obowigzkiem oddania dziecka po
jego urodzeniu temu, kto zmowit lub uzgodnit cigze;

b) kobiete, ktdra nosi w cigzy embrion, dla zrodzenia ktorego ofiarowata jajo zaptodnione spermg

mezczyzny réznego od jej meza, z obowigzkiem oddania dziecka po urodzeniu temu, kto je zamdwit
lub uzgodnit cigze.

Zrédio: http://ekai.pl/biblioteka/dokumenty/x141/instrukcja-donum-vitae/



